
Essen verbindet uns alle. Doch wie gesund und 
abwechslungsreich können wir uns wirklich ernähren? Wie gut 
ist der Zugang zu Lebensmitteln in Berlin? Und was passiert, 

wenn es schwierig wird?

Um der Ernährungsarmut in Berlin etwas entgegen setzen zu 
können, müssen das Ausmaß, die Ursachen  und Konsequenzen 

besser verstanden werden. Zu diesem Zweck entwickeln der 
Ernährungsrat Berlin und die Humboldt Universität zu Berlin im 
Rahmen des FoodCLIC Projekts umfragebasiertes Monitoring  - 

den Food Poverty Tracker.

Food Poverty Tracker 

Der Tracker soll dazu 
beitragen, materielle und 
soziale Ernährungsarmut 

zu messen und die 
verschiedenen 

Dimensionen von 
Ernährungsarmut sowie 
die Barrieren im lokalen 
Ernährungsumfeld zu 

erfassen. 


