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Dokumentation 1. Werkstatt zur Etablierung eines LebensMittelPunktes in Friedrichshai-
Kreuzberg am 2. Juni, 16-19 Uhr

Schaubild: Struktur des Projekts auf einen Blick

Ablauf
1. BegriiBung (Agenda, Rahmen der Veranstaltung, Akteur*innen, Kennenlernen)
Was konnte ein LebensMittelPunkt (LMP) fiir mich sein?
Wo konnte ein LMP im Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg ansetzen?
Wen und was braucht es, um Menschen fiir einen LMP zu erreichen?
Nachste Schritte
Feedback
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Teilnehmer*innen-Liste
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Erndhrungsrat Berlin

Akteur*innen aus dem
verbindet, Bezirk Friedrichshain-
setzt Impulse, Kreuzberg

unterstitzt

verbindet,
setzt Impulse,
unterstitzt
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organisieren,
bewirtschaften

LebensMittelPunkt
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1. BegriiBung (Agenda, Rahmen der Veranstaltung, Akteur*innen, Kennenlernen)

l. Verstindnis und Hintergrund des Forschungsprojekts - Susanna Raab,
Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Projekt KoopWohl am Institut fiir Europaische
Urbanistik der Bauhaus-Universitdat Weimar

e Das Forschungsprojekt ,Stddtische Koproduktion von Teilhabe und Gemeinwohl:
Aushandlungsprozesse zwischen zivilgesellschaftlichen Akteur*innen und stddtischen
Verwaltungen” (KoopWohl) untersucht, wie Verwaltung und Zivilgesellschaft zum
Thema Umwelt in Friedrichshain-Kreuzberg zusammenarbeiten  kénnen.
Forschungsdauer: von Januar 2020 bis Dezember 2022. Foérderung:
Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF).

e Bis Ende Juli 2022 werden die Kooperationspartner*innen tGber das Forschungsprojekt
mit Stellenanteilen fiir die Koordinatorinnen des Projekts finanziert.

e Ziel der Untersuchung: Inwiefern kdnnen Forderungen zum Thema ,Umwelt“ aus der
Zivilgesellschaft in die Verwaltung getragen und gemeinsam umgesetzt werden? Im
Fokus steht ein Aushandlungsprozess zwischen zwei Akteur*innen, einerseits der in
der Zivilgesellschaft verortete Erndhrungsrat und andererseits die Abteilung Umwelt
im Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg. Ziel der Aushandlung ist die Unterstitzung
beim Aufbau von LebensMittelPunkten im Bezirk.

e Hintergrund des  Forschungsprojekts:  zunehmenden Forderungen  von
zivilgesellschaftlichen Akteur*innen nach mehr Einfluss in der Ausgestaltung
gesellschaftlicher Teilhabe. Dazu kooperieren sie vermehrt mit kommunalen
Akteur*innen, um materielle, politische und kulturelle Teilhabe zu ermdglichen. Durch
diese neuen Kooperationen werden neue Verstindnisse von Teilhabe und
Gemeinwohl koproduziert.

e Untersuchung von Aushandlungsprozessen in drei Themenfelder (Wohnen, Migration
und Umwelt) in Berlin und Thiiringen, zwei davon im Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg.
Das wissenschaftliche Ziel des Forschungsprojektes ist herauszufinden, ob sich in
diesen Kooperationsprozessen ein neuer Umgang stadtischer Verwaltungen mit
zivilgesellschaftlichen Teilhabeforderungen (sog. Governancemustern) abzeichnet.

e Methoden der aktivistischen Stadtforschung: Partner*innen im Aushandlungsprozess
sollen mit Workshops unterstiitzt und durch Reflexionsformate gestarkt werden.
AbschlieBend werden Handlungsempfehlungen fiir kinftige Aushandlungsprozesse
zwischen kommunalen und zivilgesellschaftlichen Akteur*innen abgeleitet.

e Auswahl der Praxispartner*innen geschah im Laufe der Antragsstellung des
Forschungsvorhabens in einem langeren Prozess. Ausgangspunkt war thematisches
Interesse an Umwelt- und Ernahrungsgerechtigkeit. Interesse des Erndhrungsrat Berlin
an der Ausweitung seiner Arbeit auf die Bezirksebene. Der Bezirk Friedrichshain-
Kreuzberg zeigt besondere Offenheit gegenliber der Zusammenarbeit mit
zivilgesellschaftlichen Akteur*innen sowie an der Thematik Erndhrungsgerechtigkeit.

e Mehr Informationen: www.koopwohl.de
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II.  Rolle, Ziele des Erndhrungsrats — Lisa Haarhoff Erndhrungsrat Berlin

e Der ,Erndhrungsrat Berlin fiir eine zukunftsfahige Ernahrungs- und
Landwirtschaftspolitik in der Region“ ist ein breites Blindnis von: Einwohner*innen,
Verbraucher*innen, bauerlichen Erzeuger*innen, Stadtgartner*innen,
Lebensmittelretter*innen, Vertreter*innen der lokalen Lebensmittelwirtschaft und
Gastronomie, Wissenschaftler*innen, Vertreter*innen von Verbanden, Vereinen und
Bildungseinrichtungen u.a.m.

e Das Blindnis tritt mit dem Ziel an, den zukunftsfahigen Wandel des
Erndhrungssystems in der Region aktiv voranzutreiben.

e Selbstverstandnis: der Erndhrungsrat gibt zivilgesellschaftlichen Positionen und
Forderungen fiir ein zukunftsfahiges Erndahrungssystem eine Stimme und verleiht
ihnen politische Schlagkraft.

e Der Erndhrungsrat setzt sich dafiir ein, dass in allen Bezirken Berlins dezentrale
LebensMittelPunkte (LMP) entstehen. Es braucht viele solcher Orte, um die
Versorgung der Einwohner*innen so nah, gesund, regional und naturvertraglich wie
moglich und sozial fair fir Verbraucher*innen und Erzeuger*innen zu gestalten.

e LebensMittelPunkte kdnnen wichtige Bausteine sein fiir eine vielfaltigere
Versorgungsstruktur, die wir als Biirger*innen in der Form direkt mitgestalten
kdénnen.

e Warum machen wir mit? Fir uns eréffnet das Projekt die Gelegenheit, dass wir die
Idee der LebensMittelPunkte mdglichst vielen Menschen und Initiativen in
Kreuzberg/Friedrichshain vorstellen und bestenfalls dafiir begeistern kénnen. Denn
das Projekt schafft Raum und Zeit, den Initiierungs- und Aufbauprozess eines LMPs zu
unterstitzen und voranzubringen — im Austausch mit bestehenden berlinweiten LMP
Initiativen und den vielen Akteur*innen, die sich vielfaltig engagieren

e Der Erndhrungsrat kann bei Bedarf den Kontakt zu verschiedenen Akteur*innen aus
dem Netzwerk des Erndhrungsrats, von Zivilgesellschaft bis Landwirtschaft,
herstellen.

e Erliefert Ideen und Impulse fir den Aufbauprozess.

e Nach Projektende sind wir fur die Akteur*innen Ansprechpartnerin fir die
ernahrungspolitischen Themen rund um die LMPs und vermitteln gerne an die
bestehenden (und entstehenden) LMP-Unterstiitzungs-/Beratungsangebote

lll.  Rolle, Ziele und Standpunkt des Bezirksamts - Julia Scherer, Koordinatorin fiir
Bezirkliche Entwicklungspolitik, Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg

e Das Bezirksamt ist interessiert an dem Forschungsansatz. Wie ist eine engere
Zusammenarbeit mit Akteur*innen aus der Zivilgesellschaft moglich? Welche
Potenziale aber auch welche Hiirden stellen sich in solchen Prozessen heraus? Wie
kann man diese Erfahrungen auf weitere Projekte ausweiten?

e Zudem stellt der Fokus des Projekts im Bereich Umwelt/Erndhrung einen klaren
Mehrwert fir den Bezirk die bereits existierenden Akteur*innen sichtbarer zu
machen und bestehende Potenziale zu verbinden

e Durch das Projekt soll das Themenfeld ,,Erndhrung und Umwelt” starker in die
Verwaltung getragen werden.

e Gemeinsam mit dem Erndhrungsrat versteht sich das BA als Impulsgeber die bereits
existierenden Potenziale und das Engagement zusammenfihren.
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Das Bezirksamt steht fiir Fragen und Bedarfe, die die Verwaltungsebene betreffen zur
Verfiigung. Konkret kann das durch unterschiedliche Formen erfolgen.

o Plattformen der Vernetzung, wie diese Veranstaltung, zu bieten;

o einen direkten Zugang zu relevanten Bereichen und Akteur*innen in der

Verwaltung zu ermoglichen

o Unterstiitzung bei Beantragung von Férdermitteln
Wir wiinschen uns fiir das Projekt, dass es die bereits existierenden aktiven
Institutionen und Einzelakteur*innen im Bezirk starker sichtbar macht und
untereinander verbindet. Darliber hinaus sollen Potenziale gestarkt und,
entsprechend der Bedarfe im Bezirk, bestehende Orte ausgeweitet oder neue Orte
fiir LebensMittelPunkte geschaffen werden
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V. Eingeladene Akteur*innen

Mapping von Akteur:innen

Mapping von Akteur:innen, die einen Bezug im Bezirk zu LMP haben kénnten
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Wie kann ein LebensMittelPunkt aussehen? Input von Lisa Haarhoff Erndhrungsrat Berlin
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e Womit, wie und wo erndhre ich mich sind die Fragen, die die Menschen in einem

LebensMittelPunkt zusammenbringt
e Esist ein selbstbestimmter, offener Ort, von Einwohner*innen fir
Einwohner*innen
e Ort des nachbarschaftlichen Austauschs, moéglichst nah am Geschehen und
fulaufig erreichbar
e Mogliche Funktionsbereiche, die nicht zwingend an einem Ort stattfinden
mdissen, aber raumlich nicht allzu weit voneinander entfernt sein sollen:
o Raum fur Erndhrungsbildung/Workshops/Aktionsplanung
o Café, Backer, Gastronomie (gewerblich betrieben)
o Depot fir Erzeugnisse bspw fir Erzeugnisse aus der Solidarischen

Landwirtschaft, Sammelstelle fiir gerettete Lebensmittel, Uberschiisse aus

Kleingarten, sowie feste und mobile Marktstande und evtl.
Direktvermarktungslager fiir Erzeuger*innen aus Brandenburg

o Kiiche fiir die Gemeinschaftsverpflegung (denkbar auch gewerblicher
Mittagstisch), nachbarschaftliches Kochen/Einmachen fir den
Eigenbedarf, Raum fir Kochkurse
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o Ein LebensMittelPunkt kann ein wichtiges Teilhabeangebot fir dltere,
einsame oder hilfsbediirftige Menschen sein. Ein Ort fir Menschen aus
allen Gesellschaftsschichten, ohne Ausgrenzung nach Geschlecht,
Herkunft, Religion, Behinderung.

Die Gestaltung eines LebensMittelPunktes aus migrantischer Perspektive Input von

Gllcan Nitsch von Yesil Cember — 6kologisch interkulturell

Die Teilnahme der Referentin wurde aus gesundheitlichen Griinden kurzfristig abgesagt. Der
Input soll in die 2. Werkstatt verlegt werden.
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Ein Lebensmittelpunkt

Welches Bild habe ich von einem Lebensmittelpunkt?

Bildungsange
boten
untersch.
Angebote:
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sina
Raumlichkeit,
Finanzierung Finanzierung: geht
etc. es ohne
Fordermittel?
wie kann so ein e
(de)zentraler Ort auch
nach der finanz. Finanzierung nicht nur
Forderung nachhaltig Bezahlung,
bestehen? sondern
auch
langerfristige Betreuung
Wie soll LMP Anlaufstelle
finanziert werden?
es sollte nicht
nur
ehrenamtliche
s Engagement
sein.
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2. Wo kénnte ein LMP im Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg ansetzen?

Ein Lebensmittelpunkt im Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg

Wie kénnte ein LMP im Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg
aussehen?

Wen miisste man far
einen LMP noch
ansprechen, gewinnen,
Verankerung der einladen, ...?
Lebensmittelproduktio
nin der Stadt Gastroeinrichter
fur nachhaltige
Organisationen, die Einrichtung (z.B.
migrantische Initiativen '“”“ﬂ"_:_‘:f‘e'l":;s:'e" = Kantlnir;uﬂbsu
sinbezlehen Stadtmission in Bezug
zu Obdachlosigkeit
Austausch von fir nachste Werkstatt:
Kooperationspartner: Produzent*innen und an Probleme der mehr Menschen auBerhalb
Lebensmittelerzeiger*i Konsument*innen Bauer*innen der bubble erreichen, vor
nnn und Geschafte {iber SolaWi hinaus anknupfen allem Menschen mit
Migrationsbiografie und
Anlaufstelle am
i G
Beispiel Planbude ) Verteiler und e e R
Hamburg (Beteiligung Botschafter:innen zu LMP diverser
der Biirger: im Vversc Gruppen von machen!
Prozess) Menschen haben
groBe Initiativen, z.B.
Uber den Tellerrand,
Start with a friend,
KUB - und deren
Verteiler nutzen! e e
Samariterkiez/ Green Kiez Organisationen
aus Friedrichshain einbinden, gerne
50%, evtl. mit
Dolmetscher:innen,
G ECeinehl Silvio Schnke hat
Fokys auf ] viele Tipps
Friedrichshain
Fliichtlingsrat Berlin-
Brandenburg
markthalle neun schinke ev SoLaWi

uber den Tellerrand

etepetete prinzessinnen
garten am Tarkischer Bund
aufbauhaus
laubenkolonien alle Supermarkte
Berliner Tafel (z.B. Aldi, Lidl,
REWE..) im bezirk
foodsharing und
foodspenden
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dauerhafte
Sponsor:innen
(z.B. Firmen, die
sich im Bezirk
ansiedeln)

verbruacherschutz

Bezirksamt F-K Herr Behrendt

Finanzierung flr
Personalkosten
anwerben
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3. Wen und was braucht es, um Menschen fiir einen LMP zu erreichen?

Was brauche ich, um
potentiell Interessierte zu

erreichen?
gutes Team :
mit gutem wichtige
Austausch - Ngmes e Akteur:inne
> gt;we n, um noch
personliche M‘:R i glitkl? breiter
Treffen i piikato aufgestellt
waren [HARED 2usein
reizvoll
keine begrenzten i
Offnungszeiten (nicht lertage eto,
Ny i an denen z.B.
nur 10-18 Uhr), auch am el Senerinran
Woche ne nde und .‘El enior:innel
Ciam viel Einsamkeit
Eeid herrscht
) Verteiler
Einen LMPin  fuRlaufi e i
jedem o Uber den
Sozialraum  Erreichb Tfll.eri?nd
; & "Start with
(ca. 8in arkeit ki
Friedrichsh.) —enllhaly
Verteiler
von allen
noch unklar, re]lN[zEE
Ir-gehdwas" Weumere
klares et anzapfen
Konzept fir
einentmp  'Mfomaterial
andere LMP finanzi  Geld fir Flyer,
befragen: elle Medien,
deren Basis  Pressearbeit,
Expertise Personal- und
Sachkosten
Stadtische
Integrationslots:innen
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4. Nachste Schritte

e Seit der ersten Werkstatt am 2.6 hat sich der Termin fiir die zweite Werkstatt
gefunden: 24. August 2021, voraussichtlich in Prasenz, Abstimmung der Uhrzeit Gber
Nuudel

* Folgende Punkte sind geplant:

e Das Programm findet sich noch in der Abstimmung. Folgende Themen sollen aus der
ersten Werkstatt aufgegriffen werden:

o Input von der Werkstatt LebensMittelPunkte/Baumhaus Wedding, die bereits
seit einigen Jahren in dem Bereich der praktischen Umsetzung von
LebensMittelPunkten arbeiten

o Nachtrag Input: Die Gestaltung eines LebensMittelPunktes aus migrantischer
Perspektive Input von Gilcan Nitsch von Yesil Cember — 0kologisch
interkulturell

o Ein LebensMittelPunkt in Friedrichshain-Kreuzberg: ein zentraler oder
dezentraler Ort? Konkretisierung in der zweiten Werkstatt.

o Welche Modelle der Eigen-/Fremdfinanzierung gibt es?

o Verknipfung moglicher Orte mit interessierten Akteur*innen

e Bis zur nachsten Werkstatt stehen Frau Haarhoff und Frau Scherer lhnen fir
Anregungen und Fragen gern zur Verfligung.

lisa.haarhoff@ernaehrungsrat-berlin.de
julia.scherer@ba-fk.berlin.de

5. Feedback zur 1. Werkstatt von den Teilnehmenden
,Grundidee gut vorgestellt, hervorragende Idee.”

“Viele Inputs, viele interessante Akteur*innen und Ideen und der Wille einen LMP
aufzubauen.”

»,S0 viele kreative Ideen und praktische Ansdtze sind aus der Gruppe gekommen, vielen
Dank!

“Finde gut, dass es ndachstes Mal noch mal in die Planung geht, wie sich bestehende
Strukturen mit in die Planung eines LMP einbinden lassen. Gab viele gute Ideen und
Anmerkungen, was zu bedenken ist (wie Finanzen etc.). Hoffe, dass es nachstes Mal etwas
konkreter wird ;)“

»Mir haben die konstruktiven Diskussionen und vielen Ideen sehr gefallen. Auch die
Wiinsche/Kritik zu fehlenden Akteur*innen fand ich sehr wichtig! Ich hatte mir noch mehr
gewdnscht, dass es feste Zusagen fiir Mitarbeit bzw. Mitgestaltung gibt. Ich freue mich sehr
auf den weiteren Prozess”

14
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»lch bin Gberrascht davon, wie frei wir daran arbeiten kénnen und auch als Kerngruppe
schlussendlich entscheiden kénnen. Ich bin aber noch gespannt.”

»Wichtiges Thema schon in Bildern dargestellt, kleine Gruppen, Pausen. Ausbaufahig:
Moderation der kleinen Gruppen®

»Meine Erwartungen wurden erfillt, wir sind dabei...”

Der Austausch und Kennenlernen der andere Anwesende und Initiativen fand ich sehr gut.
Zu kurz kam mir aber auch genau dieser Teil. Hatte gerne mehr (iber die andere hier
anwesende Initiativen kennengelernt. Das kann sicherlich beim 2. Treffen vertieft werden.
Bei dem 2. Treffen hoffe ich auch mehr Auseinandersetzung mit der Frage "Dezentral VS

dezentral". Vielen Dank fiir die Moderation, die ich sehr gut fand.”

»,Noch zu unkonkret bisher, es sollte beim nachsten konkreter werden und mehr Migranten
und Flichtlinge etc. dabei ( 50%)“

»Mehr Infos zu: wie ist das Projekt langfristig geplant, wie soll die Umsetzung nach dem
zweiten WS finanziert werden?“

,Kontakt mit Akteur*innen, die vor Ort und im Kontakt mit den Menschen diesen LMP
betreiben mochten.”

»Mehr Migrantische Vereine und Nachhaltigkeit des Projekts garantieren.”

15



e 52 s Ernih 40

FRIEDRICHSHAIN-KREUZBERG \/\/o h Erndhrungs- und Land- ru n gs .
s wirtschaftspolitik
= .
0 gemeinsam Stadtische Ko-Produkti . :
T anders von Toilbate i ol in der Region ra t BERLIN

Teilnehmer:innen-Liste

21 Teilnehmer*innen:

- Mobiles Beratungsteam Berlin: Silvio Schelle

- Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg, Umwelt- und Naturschutzamt - Umweltbildung,
Offentlichkeitsarbeit, Naturerfahrungsraum Robinienwéldchen: Katja Frenz

- Projektleitung, Koordinierungsstelle Umweltbildung Friedrichshain Kreuzberg BUND Berlin
e.V.: Sarah Nock

- Kulturnetz e.V.: Miriam und Luisa

- Kate e.V.: Anja Fuhrmann, Rui Montez, Natascha

- Stadtteilzentrum Friedrichshain: Petra Stoffregen

- Blindnis Transformation Haus und Feld: Alexander Steuer

- Dtti Treff, Projektleitung in FHXB: Valentina Sajin

- Nachbarschaftshaus UrbanstraBe: Markus Runge

- Stadtteilkoordination nérdliche Luisenstadt: Sarah Flemming

- QM Mehringplatz: Julia Ernstberger

- Mehrgenerationenhaus GneisenaustralRe: Sahra Albert

- Nadja Dorschner

- Felicitas Nadwornicek

- Freizeithaus Kleine Ritterburg/ Familienzentrum Ritterburg: Claudia Nicks

- Initiative Kiezmarkthalle: Stefanie Kbhne, Sven

- RuDi, Josephine Tipke
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